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In minder dan een week tijd was het boek 

van de Belgische gezondheidseconoom 

Lieven Annemans uitverkocht. Het was 

zelfs al uitverkocht vóór de officiële boek-

presentatie! In die eerste week was in de 

Belgische media veel aandacht aan het 

boek besteed, maar de belangrijkste reden 

voor de massale run op het boek was de 

sneer van gezondheidsminister Laurette 

Onkelinx: “Professor Annemans is uit zijn 

ivoren toren gekomen om ons zijn blijde 

boodschap over de gezondheidszorg te 

brengen.” Meer was niet nodig om ieders 

belangstelling te wekken. Inderdaad, een 

boodschap heeft de professor, maar geen 

blijde.

België kent een zeer toegankelijke gezond-

heidszorg. Korte wachtlijsten en toegang 

tot consultatie bij de specialist op eigen 

initiatief, zonder voorafgaande verwijzing 

zijn er voorbeelden van. De spoedgeval-

lendiensten zijn veredelde poliklinieken of 

huisartsenposten. Kortom, je loopt gemak-

kelijk eens een ziekenhuis binnen. Dat 

weten ook Nederlanders en niet alleen die 

uit het zuiden van het land. Zestig procent 

van de buitenlandse patiënten in de Belgi-

sche ziekenhuizen komt uit Nederland en 

20% uit Frankrijk. 

Ongebreidelde consumptie kan echter 

niet blijven duren. De eerst aangewezen 

persoon om daar iets aan te doen en een 

beleid op af te stemmen is de minister 

van Volksgezondheid. Dit boek dient als 

duwtje in de rug van deze minister. Andere 

beleidsmedewerkers in de gezondheids-

zorg in België, maar ook in Nederland, 

kunnen er ideeën uit opdoen.

In twee hoofdstukken geeft Annemans 

aan de hand van casus aan wat goed en 

wat slecht is aan het Belgische systeem. In 

het derde hoofdstuk biedt hij een ‘herstel-

plan’ aan: tien pijlers voor een nieuw en 

verbeterd model van gezondheidszorg. Dit 

impliceert een betaalbaar, sociaal recht-

vaardig en kwalitatief hoogstaand systeem, 

waarbij overconsumptie en verspilling 

wordt tegengegaan om zoveel mogelijk 

gezondheid voor zoveel mogelijk mensen 

te winnen. Dit zou niet alleen een Bel-

gische, maar een Europese doelstelling 

moeten zijn. 

Dr Karin Janssen van Doorn, nefroloog
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